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Qui sommes-nous ?  

Quel est le but de la vie ?  

Selon le Christ, quels sont les moyens d'atteindre ce but ? 

 
 

Toutes les religions cherchent à répondre à ces questions. 

Pour les traditions prophétiques : Dieu est créateur, les êtres humains sont des créatures de 

Dieu, donc il y a un abîme entre les humains et Dieu ; ils doivent mener une vie de croyance et de 

perfection morale ; le paradis est la récompense accordée après la mort. 

Pour les traditions de sagesse (c'est l'hindouisme qui sert ici d'exemple) : Dieu n'est pas créateur, 

les êtres humains ne sont donc pas des créatures, selon les Védas, ils sont ultimement divins ; le but de 

la vie est de découvrir notre divinité. Les Védas ne sont pas toujours clairs, des systèmes 

d'interprétation sont venus plus tard, ils sont très différents : 

• Non-dualité (8°s EC) : Un seul Dieu, la création est une illusion, non-créée, le Soi humain est Un 

avec le divin, nous sommes divins, le but de la vie est de le réaliser. Il faut suivre le chemin de la 

Sagesse (jnana marga) ce qui va éliminer l'ignorance. 

• Non-dualité qualifiée (11°s EC) : Un seul Dieu, la création émane de Dieu, elle est le corps de 

Dieu, l'humain fait partie de la création, l'âme humaine est une émanation de Dieu mais pas 

Une avec Dieu ; le but de la vie est la communion avec Dieu ("je suis en Dieu et Dieu est en 

moi"). Il faut suivre le chemin de la dévotion et de l'abandon à Dieu (Bhakti marga). 

• Dualité (13°s EC) : Un seul Dieu, la création n'est pas créée, n'est ni une illusion, ni le corps de 

Dieu, elle est là depuis toujours. Il y a une différence essentielle entre la création et Dieu, 

l'humain et Dieu. Le but est d'être en présence de Dieu, après la mort, cela ressemble au 

paradis des traditions prophétiques. Le moyen d'y parvenir est le chemin de la dévotion et des 

bonnes actions (karma marga). 

Pour tous le but est de passer du temporel, à l'intemporel, du samsara (naissance-mort-réincarnation) 

à Moksha. Le concept est commun mais la réalisation et le moyen diffèrent. Les traditions 

prophétiques sont proches de la Dualité. 

 Dans l'expérience du Christ (Christ n'est pas identique au christianisme) les hommes sont 

pleinement humains et pleinement divins. Tous sont la combinaison d'un corps de boue et du souffle 

de Dieu, incréé et éternel. 

 Jésus a évolué : 

• le Père est plus grand que moi (dualité) 

• je suis dans le Père et le Père est en moi (non dualité qualifiée) 

• Le Père et moi sommes Un (non-dualité) 

Ces déclarations ont été vues comme blasphématoires et ont entraîné sa crucifixion. Le christianisme 

les réserve exclusivement à Jésus Christ. 

 Le but de la vie est le Royaume de Dieu; ce n'est pas après la mort, mais la transformation dans 

ce monde-ci de notre vie en vie de Dieu ; la multiplication des attributs divins dans les relations 

humaines. Il faut dépasser nos identités liées au temps pour découvrir notre identité éternelle. 

 Le moyen est de transformer le temps en véhicule de l'éternité. Au lieu d'une vie soumise au 

temps, au devenir, il faut mener une vie de déploiement, d'éternité. Jésus utilise les termes de : 

repentance, renaissance, mourir à soi comme le grain de blé, grandir comme la graine de moutarde. 

Tous ont le même sens : abandonner nos identités liées au temps et à l'espace, les dépasser, les 

élargir, pour être au service du divin et faire de la place pour tous dans notre cœur. Il n'y a qu'un Dieu, 

qu'une humanité, qu'une création.  

 Cette transformation est à faire dans cette vie ; il ne s'agit pas de chercher le paradis ou 

d'éviter l'enfer, mais d'élargir et de voir le monde avec les yeux de Dieu. 


